En pirogue
et en canoé

En baie de Somme, la meilleure facon
d’approcher la nature est de pagayer.

nbain de nature. Cest
ce que vous propose
Mary & Family, une
petite agence orien-
tée nature et aventure
créée en 2013 par Christophe Marie.
Cet amoureux de la baie de Somme
nest pas un guide ordinaire. Ancien
éleve des Beaux-Artsde Lille, il aban-
donne les cimaises des musées au
profit des cimes des montagnes fran-
caises pout vivre sa passion de la na-
ture et des grands espaces. En 2007,
il met le cap sur le Canada ot il in-
tegre 'une des deux seules écoles

PRATIQUES

Canoé-kayak baie
de Somme : 2h30

a partir de 25 euros
par personne.

Mary & Family, Saint-
Valéry-sur-Somme
(80230). Réservation:
06-71-78-22-37 et www.
maryandfamily.fr

Laventure a deux heures d Parfs
sur 70 km? de terre, de sable et de mer.

canadiennes a former les guides en
milieu sauvage et isolé. Le Yukon
devient son terrain de jeu, il s’y pas-
sionne pour le canoé et le kayak et
se perfectionne dans les différentes
techniques de péche et de trappe.
En 2009, il crée a Whitehorse sa pre-
miere agence qu'il baptise Jack & Son,
en hommage a Jack London, mais
aussi a son pére, Jacques, qui lui a
transmis le gotit de la péche, de la
chasse et 'amour de la nature.
Aujourd’hui, ilnous fait profiter de
son expérience sur ces 70 kilometres
carrés deterre, de sable et de mer ins-

Paris | dossier

crits depuis 1999 au club tres fermé
des dix plus belles baies du monde.
De la simple sortie en kayak au sur-
vol de la baie, jusqu'au week-end sur
laSomme avec bivouac sous la tente,
le choix des activités proposées est
large mais toujours orienté nature.
L'observation des limicoles (petits
échassiers) et de la sauvagine (oi-
seaux aquatiques) - I'estuaire abrite
I'une des plus grandes réserves or-
nithologiques d’Europe et accueille
aussi une colonie de phoques qui se
laissent facilement approcher par
les pagayeurs -, la dégustation des
produits de la région (poissons, crus-
tacés, agneau de pré-salé, salicorne,
rollot de Picardie...), rien n’est laissé
au hasard. Veillant au respect de la
nature et a une certaine authenti-
cité, Christophe Marie sélectionne
soigneusement son mateériel : ca-
noés canadiens rabaskas 10 places
pour les déplacements sur le fleuve
et en baie, pirogues polynésiennes
pour I'exploration en mer, tentes pa-
trouille scout pour les bivouacs... Un
parfum d’aventure a deux heures de
Paris. GERARD MUTEAUD



